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Jouw ervaringen helpen de zorg te verbeteren

Ben jij patiént of naaste van iemand met een ongeneeslijke ziekte?
Dan ben jij expert in wat voor jou werkt, wat je mist en wat belangrijk is
voor jou in de verschillende fasen van het ziek-zijn.

Wist je dat je met die ervaringen kunt helpen de zorg te verbeteren voor andere mensen? In ons
PatiéntenNaastenPanel gaan mensen uit Midden-Nederland in gesprek over hun ervaringen met
palliatieve zorg.

Doe je ook mee? Elke paar weken leggen we je online een vraag of stelling voor. Vanuit
jouw ervaringen praat je mee. Je kunt meelezen wat andere mensen doen of tips geven aan
elkaar. Misschien heb jij ook wel vragen die je wil stellen. Wij vertellen je telkens wat we
hebben kunnen doen met jullie ervaringen en verhalen.

En heb je even geen tijd of hoofdruimte? Dan sla je de vraag of stelling gewoon over. Het
hoeft niet veel tijd te kosten. Jouw 10 minuten zijn heel veel waard. Jouw ervaringen
kunnen het verschil maken.

Scan de QR-code om je aan te melden bij = [=,3 .
onze Facebookgroep PatiéntenNaastenPanel
Septet of mail naar:

netwerkpalliatievezorgutrecht@outlook.com

Waarom is jouw stem belangrijk?

« Jouw goede en minder goede ervaringen zetten we om in adviezen aan
zorgverleners.

« Met behulp van jouw ervaringen leren we meer over de wensen van mensen
met verschillende leeftijden, culturen en achtergronden.

« Goede zorg gaat niet alleen om pillen of behandelingen. Jij kunt ons vertellen
welke informatie en ondersteuning je prettig vindt.

« Zosluitzorg, onderzoek en onderwijs steeds beter aan bij de wensen van

allerlei verschillende patiénten en naasten.

De PatiéntenNaastenRaad en het PatiéntenNaastenPanel zijn opgezet door Septet,
samenwerkingsverband voor palliatieve zorg. Kijk op onze website voor meer informatie:
https://palliaweb.nl/consortium-septet/pnraad

Elke ervaring telt. Samen maken we de zorg beter. m
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